
初任運転者に対する安全運転の実技指導のまとめ 

 

                                2026 年 7 月 10 日（金） 

                                三立観光バス有限会社 

代表取締役 井上保彦 

 

 1. 採用年月日 

   2026 年 6 月 21 日 

 2. 指導の実施時期 

   2026 年 6 月 21 日～7 月 9 日 

 3. 教育使用車種区分 

   大型貸切バス（実際に乗務予定の車両を使用） 

 4. 指導の具体的内容 

   【座学】 

   ①事業用自動車の安全な運転に関する基本事項 

    道路運送法そのほかの法令に基づき運転者が遵守すべき事項交通ルール・ 

    運行指示書の遵守・安全の基本の心得 

   ②事業用自動車の構造上の特性と日常点検の方法 

    事業用の基本的な構造及び装置の概要及び車高・視野・死角及び内輪差等の他車 

    と差異の違い、日常点検方法、担当車両を用いて確認 

   ③運行の安全及び旅客の安全を確保するために留意すべき事項 

    乗客へシートベルト着用を徹底させること 

    運行の安全及び旅客の安全を確保するために留意すべき事項 

   ④危険の予測及び回避 

    道路、交通及び旅客の状況の中に含まれる交通事故につながる恐れのある主な危険 

    を理解させるとともに、それを回避するための運転方法を指導する。また担当車両 

    を用いて制動装置の急な操作の方法について指導する 

   ⑤安全の向上を図るための装置を備える貸切バスの適切な運転方法 

    先進装置の機能へ過信及び誤った使用方法が交通事故の原因となった事例を説明 

    すること等に、貸切バスの適切な運転方法を理解させる 

   ⑥ドライブレコーダー等を利用した映像教育 

    ナスバ KYT の DVD 

   ⑦ドライブレコーダーの記録を利用した運転特性の把握と是正 

    貸切バスの運転にあたっては、安全運転の実技を実施した時のドライブレコーダー 

    の記録により運転者に自身の運転特性を把握させた上で、必要に応じて是正のために 

    必要な指導を行う 

  ①～⑦座学教習 （10 時間） 



  

 

 ⑧安全運転の実施 

   実際に運行する可能性のある経路（高速道路、坂道、隘路、市街地等）において 

   道路、交通及び旅客の状況並びに、時間帯を踏まえて、担当車両を運転させ、安全 

   な運転方法を添乗により指導する 

5. 添乗指導員者の経歴 

 ・指導員 A 貸切バス乗務経験 30 年以上 指導歴 15 年以上 

 ・指導員 B 貸切バス乗務経験 30 年以上 指導歴 2 年 

6. 実技指導の実施（ルート） 

  ・7 月 1 日 8 時 30 分～16 時 45 分 指導員 A 

   車庫～浦和 IC～東北。圏央・関越～花園 IC～R140～道の駅秩父～正丸トンネル～ 

   狭山日高 IC～圏央・関越・外環道～草加 IC～車庫 

 

 

 

 

  ・7 月 2 日 8 時 30 分～16 時 55 分 指導員 B 

   車庫～三郷 IC～土浦北 IC～125 号～筑波山～土浦北 IC～北関東～水戸大洗 IC～ 

   大洗周辺～水戸大洗 IC～常磐道～谷和原 IC～16 号～4 号～赤沼～松伏経由～車庫 

 

 

 

 

  ・7 月 3 日 10 時 00 分～19 時 15 分 指導員 B 

   車庫～浦和 IC～東北～宇都宮 IC～日光宇都宮道～清滝 IC～いろは坂～中禅寺湖～ 

   菖蒲ヶ丘～赤沼～三本松～湯滝～湯元温泉～光徳牧場～いろは坂～日光東照宮～ 

   日光江戸村から鬼怒川温泉街～今市 IC～日光宇都宮～宇都宮 IC～東北～浦和 IC 

   車庫（夜間運行含む） 

 

 

 

 

   実技研修 20 時間 50 分 

   ※指導内容 別紙参照 

  

 



 

 

7. 外部指導実施 

  ・6 月 24 日～25 日（1 泊 2 日） 

   自動車安全運転センター安全運転中央研修所 

   座学教習 3 時間 

   実技研修 8 時間 

  ・7 月 8 日 

   自動車事故対策機構（初任診断） 

  8. 健康起因対策 

  ① 雇入健康診断（心臓エコー・頸動脈エコー・眼底・眼圧検査実施） 

  ② 睡眠時無呼吸症候群スクリーニング検査実施 

  ③ 脳 MRI 検査実施 

 

                  以上、7 月 9 日をもちまして、貸切運転者に選任する。 


